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Schön, dass du da bist! 
Impulse zum Ablauf 
 

Um einen motivierenden Start zu ermöglichen, braucht es für das erste Treffen eine methodisch und 

inhaltlich gute Vorbereitung. Einen Vorschlag zum Ablauf haben wir für dich zusammen gestellt. 

 

Willkommen 
Die Kinder werden von den Ministranten-Verantwortlichen und Gruppenleiter/innen willkommen 

geheißen. 

 

Gemeinsamer Beginn  
mit einem bekannten Lied, wie "Wo zwei oder drei" (GL 716) 

 

Kennenlernen  

mit "Blind Date" (Download auf MINISTRIEREN.de >Service) oder ein anderes Kennenlernspiel 

 

Anziehen der Ministrantengewänder  
Welche Größe hast du? Was ist dabei wichtig? Wie siehst du gut aus? Helft einander! 

 

Spiritueller Impuls  

(im Altarraum mit den Ministrantengewändern) 

 

Lied  

"Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn" (aus: CD "Mit Turnschuhen und Weihrauch" mit Liedern zur 

Ministrantenarbeit) 

 

Kerze entzünden 

 

Impuls 

Du willst Ministrantin und Ministrant werden und beim Gottesdienst dabei sein. Dazu wirst du deine 

Aufgaben kennen lernen und Stück für Stück wissen, was zu tun ist. Dabei bist du nicht alleine! Deine 

Gruppenleiter/innen begleiten dich und stehen dir zur Seite, wenn mal was unklar ist. Als Gemein-

schaft der Ministranten werden wir natürlich auch Spielen und Spaß haben. Wichtig ist uns auch, 

dass Gott Platz bei uns hat. Dazu wollen wir jetzt gemeinsam beten. 

 

Gebet 

(zeilenweise Vorbeter/Alle)  

Gott, du bist bei uns. 

Als Ministranten dürfen wir ganz nahe bei dir sein. 

Wir dürfen den Gottesdienst mit gestalten. 

In Brot und Wein bist du beim Gottesdienst in unserer Mitte. 

Wir tun unseren Dienst, so gut wir können. 

Danke, dass du bei uns bist. 

Amen. 

 

Lied  

wie oben 

 

Aufräumen der Ministrantengewänder  
Wie gelingt das Aufräumen gut?  



Die erste Ministrantenstunde 

 

 
  Seite 2 von 2 

1, 2 oder 3 
Spielerische Vertiefung mit Quiz-Fragen zur Kirche und Ministrantengewändern oder andere Ge-

meinschaftsspiele. 

 

Quiz-Fragen zur ersten Ministunde, die Inhalte nachbereiten und einfach nur Spaß machen ("1, 2 

oder 3", Quiz-Fragen aus Stephan Sigg, Ministrantenquiz, Verlag Kaufmann)  

 

Organisatorische Hinweise 
• Wie geht es in der nächsten Ministrantenstunde weiter 

• Wann ist der nächste Termin und in welchen Abständen treffen wir uns (Info möglichst 

schriftlich auch an die Eltern!) 

• Einverständniserklärung an die Eltern mitgeben  

• Daten der Kinder (Name, Adresse, Telefon, E-Mail) sammeln 

 

Gemeinsamer Abschluss und Verabschiedung 
mit einem bekannten Lied, wie oben 

 

Die Kinder werden von den Ministranten-Verantwortlichen und Gruppenleiter/innen persönlich ver-

abschiedet. 

 

Wenn die Eltern ihre Kinder abholen, kann die Gelegenheit gleich zu einem Kennnenlernen der Eltern 

und zur Informationsweitergabe genutzt werden. 

 

 

 

Weiterführende Literatur 
 

Minibörse. Ideen für Ministrantinnen- und Ministrantenpastoral. Zeitschrift im Verlag Haus Alten-

berg, Düsseldorf. 

Bestellen unter miniboerse-online.de 

 

Reli-Tabu. Ratespiel mit 500 religiösen Begriffen. Erzbischöfliches Jugendamt München und Freising 

Bestellen unter eja-muenchen.de >Shop 

 

Ministranten Quiz. Rätselfragen zum Ministrantendienst. Stephan Sigg (2010) Verlag Kaufmann 

 

Nebendarsteller ins Rampenlicht. Ministrantinnen- und Ministrantenarbeit neu beleuchtet. Doku-

mentation der Jahrestagung für Jugendseelsorge 2013. MATERIALIEN-Heft 149. Erzbischöfliches Ju-

gendamt München und Freising (Hg.) (2014) München 

Bestellen unter eja-muenchen.de >Shop 

 

 

 

Weitere Infos und Materialien zur Ministrantenarbeit findest du unter   MINISTRIEREN.de 

 

Markus Lentner 

Referent für Ministrantenarbeit und religöse Bildung 

Erzbischöfliches Jugendamt 


